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~la chahada (profession de foi)
~la salat
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1/ Les ablutions mineures

[es ablutions consistent a laver certaines parties du corps pour
étre en ¢tat de pureté.
Elles sont obligatoires pour accomplir la salat.

Note importante : L.e musulman se doit aprés chaque passage aux
toilettes, d'étre propre au niveau de ses parties intimes ; il peut se laver
les parties intimes avec de l'eau. Sil n'en a pas a disposition, il peut
s'essuyer avec des feuilles en 3 passages mais lid¢al reste I'eau.

1.1/ Les différentes ¢tapes

Avant de commencer, il faut avoir l'intention de se purifier
pour faire la salat et suivre ces étapes:

 Dire "Bismillah"
"Au nom d'Allah"

Scannez te Qr Code pour la prononciation

« Se laver les mains jusqu'au poignet et entre les doigts

XD



e Selaver la bouche et le nez, en amenant I'cau avec la main
droite, en recrachant et en expirant avec la main gauche

XD

« Sc laver le visage en prenant I'eau avec les deux mains
cn veillant a bien passer sur tout le visage X3

o Se laver lavant-bras droit, en faisant couler l'cau
jusqu'au coude et en passant avec la main gauche
jusqu'au coude X3
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« Sc laver lavant-bras gauche, en faisant couler I'cau
jusqu'au coude et en passant avec la main droite
jusqu'au coude X3

EY [EN

o Sc¢ laver la téte en passant ses mains mouillées sur
les cheveux, du front jusqu'a la nuque et de la nuque
jusqu'au front x1

« Se laver les oreilles, sans reprendre deau, en
utilisant l'index pour lintérieur de l'oreille et le pouce
pour l'extéricur xl




e S¢ laver le pied droit jusqu'a la cheville et entre les

ortecils x3

b

e Se laver le pied gauche jusqu'a la cheville et entre les
orteils x3

4

e Dire "Achadou al-lailaha illalah wa achadou ana
Mouhamed an abdouhou wa rassoulouh "

Ceciest la chaliada

"Patteste qu'il n’y a nulle autre divinité, digne d'¢tre adorée, si ce
n'est Allah et que Mouhammed est Son serviteur et Son
messager.”

Scarnnez te Qr Code pour la prononcialion



1.2/ Quand refaire les ablutions mineures ?

Il est nécessaire de refaire les ablutions mineures :

si on a fait la petite commission (urines)

si on a fait la grande commission (sclles)
sion a flatulé (gaz)
si on s'est endormi dans la journée ou la nuit

sion a perdu la raison (ex : évanouissement)
si on a mang¢ de la viande de chameau

[l existe d'autres types d'ablutions : les ablutions majeures (concerne les
pubéres) et les ablutions séches (si vous n'avez pas d'eau a disposition).

Pour les ablutions majeures, elles consistent a se laver les parties intimes ; puis
faire les premicres ¢tapes des ablutions mineures sans I'étape des pieds. Masser
les racines des cheveux avec ses mains mouillées ; puis se verser 3 fois de l'eau
sur I'ensemble des cheveux et se verser de l'eau sur tout le corps ; puis finir par
les pieds. Enfin, réciter la doua finale, la chahada, comme dans les ablutions
mineures. Les cas qui nécessitent de faire les grandes ablutions sont explicités
dans la partic 5/ de ce guide.

Apr¢s avoir fait les ablutions, vous ¢tes en état de pureté
pour prier.

Cependant, il va falloir faire preuve encore dun peu de
patiecnce ¢t de quelques apprentissages, notamment de
sourates, ainsi quapprendre la bonne prononciation des
paroles nécessaires a la salat. Ceci, afin d'aborder le cote
technique plus sereinement, sans avoir a réfléchir a la fois a la
prononciation et aux gestes a faire. 3



2/ La prononciation

Voici la liste des paroles a apprendre accompagnées de leur
audio, via les Qr Code, afin de les prononcer de la bonne
maniere.

"Bismillah" "Au nom d'Allah"

;LEEL?E'

I-.-:,._..l;‘

"Achadou al-1a ilaha illalah wa achadou ana Mouhamed an
abdouhou wa rassoulouh "

"Tatteste quil n’y a nulle autre divinité, digne d'étre adorée, si
ce n'est Allah et que Mouhammed est Son serviteur et Son
messager.”

" As-salamou alaykoum wa rahmatoulah "
"Que le salut et la miséricorde d'Allah soient sur vous"




"Allahou Akbar " - "Allah est Le Plus Grand"

Ob0

" A'Oudhou billahi Mina ch chaytani R- Rajim "
"le cherche refuge aupres d’Allah contre Satan le lapidé”

mrm
Ces

"Soubhana Labi ['Radim " - "Gloire a mon Scigneur I'Tmmense”

" Sami' Allahou Liman hamidah "
"Allah exauce celui qui le Loue"

10



"Rabbana wa laka I.-hamd"
'O notre Scigneur, a Toi la louange”

"Soubhana Rabbi-L-A-1a"
"Gloire a mon Seigneur, le Trés-Haut"

o

"Rabbi ghfir li" - "O Allah pardonne moi'

[=]
:
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L
B!

[w]
i

11



"At-tahiyyatoulillah, wa as salawatou wa tayyibat, assalamou
'alayka ayyouha nabivyou wa rahmatoullahi wa barakatouh,
assalamou 'alayna wa 'ala 'ibadillahi assalihin, Achadou al la
ilaha illalah wa achadou ana Mouhamed abdouhou wa
rassoulouh”

"Les salutations sont pour Allah, ainsi que les pricres et les bonnes
ocuvres. Que la paix soit sur le prophete ainsi que la miséricorde
d’Allah et Sa bénédiction. Que la paix soit sur nous et sur les picux
serviteurs d’Allah. Jatteste quil n’y a nulle autre divinité, digne d'étre
adorée, si ce n'est Allah et que Mouhammed est Son serviteur et Son
messager.”

" Allahotima salli'ala Mouhamadin wa'ala ali Mouhamad. Kama
sallayta ala Ibrahim wa'ala ali Ibrahim, innaka hamidoun majid.
Wa barik ala Mouahamadin wa'ala ali Mouhamed. Kama
barakta'ala Ibrahim wa'ala ali Ibrahim, innaka hamidoun
majid."

'O Allah ! Prie sur Muhammad et sur la famille de Muhammad

comme Tu as pri¢ sur Ibrahim et la famille d'Ibrahim. Tu es le seul
Digne d’Eloges, Le Gloricux Supréme. Et bénit Muhammad et la famille
de Muhammad comme Tu as béni Ibrahim et la famille d'Ibrahim
parmi les mondes. Tu es le seul Digne d’Eloges, e Gloricux Supréme.”

iy
m47m
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3/ Les 5 salats obligatoires

[l v a 5 salats obligatoires a faire par jour apres un horaire précis ;
apres l'adhan (I'appel a la salat). Chaque salat est composée dun
nombre de rakat défini. Et une rakat est composée d'étapes ; ctapes
qui seront explicitées dans la section 4/ qui suit.

« Fajr - Salat al'aube - 2 rakats
lere rakat : étapes 1/ a 13/ puis
2¢me rakat : ¢tapes 3/ a 17/.

« Duhr - Salat a la moiti¢ de la journée -4 rakats
lere rakat : ¢tapes 1/ a 13/ puis
2¢me rakat : ¢tapes 3/ a 14/ puis
3¢eme rakat : ¢tapes 3/ (ne réciter que la sourate Al Fatiha) a 13/ puis
4¢éme rakat : ¢tapes 3/ (ne réciter que la sourate Al Fatiha) a 17/.

« Asr - Salat au milicu de l'aprés-midi - 4 rakats
lererakat: étapes 1/ a 13/ puis
2¢me rakat : ¢tapes 3/ a 14/ puis
3eme rakat : ¢tapes 3/ (ne réciter que la sourate Al Fatiha) a 13/ puis
4¢éme rakat : ¢tapes 3/ (ne réciter que la sourate Al Fatiha) a17/.

« Maghrib - Salat au coucher du soleil - 3 rakats
lere rakat : étapes 1/ a 13/ puis
2¢me rakat : ¢tapes 3/a 14/ puis
3eme rakat : ¢tapes 3/ (ne réciter que la sourate Al Fatiha) a 17/.

« Isha - Salat au crépuscule - 4 rakats
lere rakat : étapes 1/ a 13/ puis
2¢me rakat : ¢tapes 3/ a 14/ puis
3eme rakat : ¢tapes 3/ (ne réciter que la sourate Al Fatiha) a 13/ puis
4¢éme rakat : ¢tapes 3/ (ne réciter que la sourate Al Fatiha) a 17/. 13



4/ Les ¢étapes de la salat

4.1/ Etape:

En levant les mains au niveau des épaules dire
"Allahou Akbar "

"Allah est le Plus Grand"

Scarnnez e Q- Code pour la prononcialion
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4.2/ Etape 2:

Poser les mains sur la poitring, I'une sur l'autre,
la droite sur la gauche, et dire

" A'Oudhou billahi Mina ch chaytani R- Rajim "

"le cherche refuge aupres d’Allah contre Satan le lapide”

Scarnnez lte Q- Code pour la prononciation

Eg
*m,_f
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S

¥

]
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4.3/ Etape 3

Réciter les sourates
La sourate obligatoire pour faire la salat est la sourate Al-Fatiha.

Pour les premicres rakats, il est nécessaire den réciter au
minimum une en plus. Par exemple la sourate Al-lkhlas ou
encore la sourate Al-Falaq qui sont de courtes sourates et dont
l'apprentissage peut étre plus facile.

Note importante : Lorsque l'on récite les sourates, il est important de
dire la basmala, a voix basse, avant de commencer.

[=]Sma[=]
3 i
La basmala c'est dire " bismillahi r-Rahmani r-Rahimi" ."E::"'"f""
o2
Donc etape 3 -~
Réciter :
-Al-Fatiha

- Etune autre sourate (ex:Al-lkhlas - Al-Falaq, ...)

S

f

]
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Sourate Al-Fatiha 1.

) Saallall &5 al) s
iy =3l 33l
£ o3l o33 s
{6} el JBg 2us5 I
{0} fsaiundll B33l Gaal
wuwlww Endil Sl Bl
4V} LA 35 dauli

1.I Louange a Allah, Seigneur de I"univers.
1.2 Le Tout Miséricordicux, le Tres Miséricordicux,
1.3 Maitre duJour de la rétribution.
1.4 C’estToi|Seul | que nous adorons, et c”est Toi | Seul | dont nous
implorons secours.
1.5 Guide nous dans le droit chemin,
1.6 le chemin de ceux que Tu as comblés de faveurs, non pas de ceux qui
ont encouru Ta colére,
1.7 ni des égarés.

Il est dusage de dire "Amin" a la fin de la récitation de cette sourate.

Scarnnez le Q- Code pour la prononciation
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Sourate Al-Ikhlas 112.

43 351 &l 58 )5
4y sl al
U ~\19J (on b (oJ
{€) 3511508 4 S5 s

112.1 Dis:"ll est Allah, Unique.
112.2 Allah, Le Seul a étre imploré pour ce que nous désirons.
112.3 1ln"ajamais engendré, n”a pas ¢t¢ engendré non plus.
112.4 Etnuln’est égal alui".

Scannez te Q- Code pour la prononctalion

i
=

Sourate Al-Falaq 113.

1y eloJl 3 Jssl NE
) Gl> 6 5b 02
{1 85 1] Gule s > (05
$ed .xo_sz.” L_,_9 ubLQJ| ).u.) 29
40} 3> |.\| 25 b 09
113.1 Dis:"Je cherche protection auprés du Seigneur de I"aube naissante,
113.2 contre le mal des étres qu’ll a créés,
113.3 contre le mal de I"obscurité quand elle s"approfondit,

113.4 contre le mal de celles qui souftlent (les sorcicres) sur les nocuds,
113.5 et contre le mal de I"envieux quand il envie".

Scarnnez e Q- Code pour la prononcialion

18




4.4/ Etape 4 :
En levant les mains au niveau des épaules, dire
" Allahou Akbar "

"Allah est Le Plus Grand"

Scarnnez te Q- Code pour la prononcialion

EEFE
:

19



4.5/ Etape 5:
Sincliner, mains sur les genoux, dire
"Soubhana Labi L'Radim" x3

"Gloire a mon Seigneur I'ITmmense”

Scarnnez e Q- Code pour la prononciation

EE7E
e

A
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4.6/ Etape 6::
En se redressant, dire

"Sami' Allahou Liman hamidah "

"Allah exauce celui qui le Loue”

Scannez te Q- Code pour la prononctalion

O30

_— €~
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4.7/ Etape7:

Debout, dire
"Rabbana wa laka L.-hamd"

"O notre Seigneur, a Toi la louange”

Scannez e Q- Code pour la prononcialion

B

S

§
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4.8/ Etape 8:
En levant les mains au niveau des épaules, dire
" Allahou Akbar "

"Allah est Le Plus Grand"

Scarnnez te Q- Code pour la prononcialion

D0
i
ARG
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4.9/FEtape9:
Se prosterner, nez et front touchant le sol, et dire
"Soubhana Rabbi-1.-A-1a" x3

"Gloire a mon Seigneur, le Trés-Haut

Scarnnez e Q- Code pour la prononcialion

o

WL
E.'I o ET
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410/ Etape 10 :
S'asscoir en disant
"Allahou Akbar "

"Allah est Le Plus Grand"

Scannez te Qr Code pour la prononcialion

mpm

L wr
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411/ Etape 11 :

Assis, sur le pied gauche ; pied droit reste droit ; mains

sur les genoux, dire
"Rabbi ghfir-li" x2

'O Allah pardonne moi"

Scannez te Qr Code pour la prononciation

[=]

S

S
; %j/
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412/ FEtape12:
Se prosterner en disant
" Allahou Akbar "

Puis, une fois prosterné, nez et front touchant le sol
dire

"Soubhana Rabbi-L-A-la" x3

"Allah est Le Plus Grand"
"Gloire a mon Seigneur le Trés-Haut"

Scannez te Qr Code pour la prononciation

‘ // \

9

J K 5 24
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4.13/Etape 13 :

Se rasscoir un court instant avant de se lever, puis se
relever al'aide de ses mains, poings fermés, en disant

" Allahou Akbar "

"Allah est le Plus Grand"

Scarnnez te Qr Code pour la prononcialion

g
. .
0 .
. .
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...........
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Lesétapes 1/ a 13/ correspondenta 1 rakat.
[l faut recommencer les ¢tapes a partir de 3/ jusqu'a 13/ pour
faire 2 rakats.

414/ Etapc 14 :

Apres 2 rakats, rester assis, mains posées sur les genoux,
cn levant l'index et dire

"At tahivyatoulillah, wa as salawatou wa tayyibat,
assalamou 'alayka ayyouha nabiyvyou wa rahmatoullahi
wa barakatouh, assalamou 'alayna wa 'ala 'ibadillahi
assalihin, Achadou al-la ilaha illalah wa achadou ana
Mouhamed abdouhou wa rassoulouh "

"Les salutations bonnes et pures sont pour Allah. Que la paix
soit sur le prophete ainsi que la miséricorde d’Allah et Sa
bénédiction. Que la paix soit sur nous et sur les pieux serviteurs
d’Allah. Jatteste qu'il n’y a nulle divinité, digne d'étre adorée, si
ce n'est Allah et que Muhammad est Son serviteur et Son
messager.”

Scannez te Qr Code pour la prononciation
%’

-
‘ B
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415/ Etape 15

Toujours assis, en levant lindex, dire la priere sur le
Prophéte

" Allahotima salli'ala Mouhamadin wa'ala ali Mouhamad.
Kama sallayta ala Ibrahim wa'ala ali Ibrahim,
innaka hamidoun majid.

Wa barik ala Mouahamadin wa'ala
ali Mouhamed. Kama barakta'ala Ibrahim wa'ala ali
[brahim, innaka hamidoun majid. "

'O Allah ! Prie sur Muhammad et sur la famille de Muhammad
comme Tu as pri¢ sur Ibrahim et la famille d'Ibrahim.
Tu es le seul Digne d’Eloges, I.e Gloricux Supréme.
Et bénit Muhammad et la famille de Muhammad comme Tu as
béni Ibrahim et la famille d'Ibrahim parmi les mondes.
Tu es le seul Digne d’Eloges, Le Gloricux Supréme.”

Scannez te Qr Code pour la prononciation

2
y 5522
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416/ Etapes 16 et 17:

Tourner sa téte a droite et dire

" As-salamou alaykoum wa rahmatoulah "

"Que le salut et la miséricorde d'Allah soient sur vous"

Tourner sa téte a gauche et dire

" As-salamou alaykoum wa rahmatoulah "

"Que le salut et la miséricorde d'Allah soient sur vous"

Scarnnez (e Q- Code pour la prononciation

—— ——
4 ) of
¥ ¥

31



5/ Quelques regles a respecter

 Pour prier, il faut étre musulman, avoir toute sa raison et avoir
du discernement (faire la différence entre le bien et le mal).

o Lasalat doit se faire dans un licu propre.

o Lorsque l'on prie, il faut veiller a ce que personne ne passe
devant. Il faut déposer devant notre tapis ce qu'on appelle
une "sutra". Ce peut ¢tre un objet par exemple.

« Se tourner vers la Mecque lorsque l'on prie : utiliser une
boussole ou certaines applications qui le proposent.

o Les horaires de pricre::

o Chaque pri¢re a son horaire précis.

o Par principe, il faut se référer aux horaires de la mosquée
la plus proche de notre licu dhabitation. 1l faut,
cependant, veiller au fait que ces horaires soient calculés
cn fonction de langle retenu par la Ligue Islamique
Mondiale.

« Certaines pricres sont a haute-voix et dautres non:

Fajr : haute-voix

Duhr : voix basse (bouger les levres et susurrer)

Asr :voix basse (bouger les levres et susurrer)

Maghrib : haute-voix les deux leres rakats et la derniere a
voix basse (bouger les levres et susurrer)

[sha : voix haute les deux Ieres rakats et les deux dernieres
rakats a voix basse (bouger les levres et susurrer)

o

(¢]

(¢]

(¢]

o
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« Lorsque l'on prie, notre regard doit étre pos¢ vers l'endroit ot
l'on se prosterne (haut du tapis). Par contre, lorsque nous
récitons le tachaoud (étapes 14 et 15), il faut regarder l'index.

o Les actes qui annulent la salat :

o Parler volontairement et consciemment

o Rire

o Manger

o Boire

o Découvrir les parties intimes

o Dévier de facon importante de la direction de la Mecque

o Multiplier les gestes inutiles de facon successive durant la
pricre

o Perdre ses ablutions

« Au niveau vestimentaire :
o Les vétements doivent étre amples et propres

o La femme doit porter un vétement qui couvre tout son
corps excepté son visage et ses mains. Il faut donc mettre
une abaya/robe avec un voile et des chaussettes.

o L'homme doit porter des vétements qui couvrent la
partic situ¢e entre le nombril et les genoux. Il est aussi
recommand¢ de couvrir le torse ainsi que la partie située
entre les genoux et le milicu du tibia. Il n'est pas permis
que les vétements aillent au-dela des chevilles.

33



« Quand on se prosterne, il faut veiller a ce que 7 parties de
notre corps touchent le sol :

o le front (le nez doit toucher ¢galement)
o les deux mains

o les deux genoux

o les deux pieds

Quand on s'incling, il faut veiller a garder le dos bien droit.

Quand on se prosterng, il faut veiller a se baisser en douceur,
sans a-coup. L.es mains d'abord et ensuite les genoux.

[l est interdit pour les femmes de prier pendant leurs regles
(menstrues) ou lochies (saignements apres accouchement).

Quand refaire les grandes ablutions ?

o Pour les femmes, ala fin de leurs regles ou lochies.

o Pour les hommes et femmes mariés : apres un rapport
sexuel avec pénétration, lorsquil y a eu émission de
liquide lors d'un réve et que la personne se réveille
souillée. En cas de traces de sperme, méme si les grandes
ablutions ont ¢té faites.

« Comment faire les grandes ablutions ?

o Elles consistent a se laver les parties intimes ; puis faire les
premicres ¢tapes des ablutions mincures sans I'étape des
pieds. Masser les racines des cheveux avec ses mains
mouillées ; puis se verser 3 fois de I'cau sur I'ensemble des
cheveux et se verser de l'eau sur tout le corps ; puis finir
par les pieds. Enfin, réciter la doua finale, la chahada,

comme dans les ablutions mineures.
34



6/ Quizz

1/ Les ablutions sont-elles obligatoires avant de prier ?

OUI NON

2/ Pour les ablutions, relier les parties a laver dans l'ordre
chronologique.

Mains o o lere ¢tape

Visage o o 2eme ¢tape
Picds Py o 3eme ¢tape
Bras o ® 4eme ctape
Téte () o 5¢me ¢tape
Orcilles ] [ ocme ¢tape
Bouche/Nez @ o 7éme ¢tape

3/ Quelle sourate est obligatoire pour apprendre a prier ?

Al-Fatiha Al-lkhlas Nimporte quelle sourate

4/ La deuxicme sourate a réciter peut étre ?

Al-Falaq Al-lkhlas Nimporte quelle sourate

35



5/ Certaines salats sont a faire a voix haute et/ou basse ?

VRAI FAUX

6/ Pour les salats, relier I'ordre dans lequel elles doivent étre faite
chaque jour.

Asr ® ® lere salat

Isha ® ® Jémesalat
Fajr ® o 3¢me salat
Maghrib ¢ ® Jémesalat
Dhur o ®  S5eémesalat

7/ Lasalat du Fajr comprend combien de rakat ?

2 rakats 3 rakats 4 rakats

8/ La salat du Maghrib comprend combien de rakat ?

2 rakats 3 rakats 4 rakats

9/ La salat du Dhur comprend combien de rakat ?

2 rakats 3 rakats 4 rakats

36



10/ La salat de lIlsha comprend combien de rakat ?

2 rakats 3 rakats 4 rakats

11/ La salat du Asr comprend combien de rakat ?

2 rakats 3 rakats 4 rakats

12/ Quelles sont les parties qui doivent toucher le sol lorsqu’on
est prosterne ?

Mains

Picds

Coude

Front et Nez

Genoux

13/ Le tapis de pricre doit ¢tre dans quelle direction ?

Mosquée la plus proche

LaMecque

Nimporte laquelle
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7/ Quizz Corrigé

1/ Les ablutions sont-elles obligatoires avant de prier ?

OUI NON

2/ Pour les ablutions, relier les parties a laver dans l'ordre
chronologique.

Mains O lere ¢tape

Visage o o 2eme ¢tape
Picds Py o 3eme ¢tape
Bras o ® 4eme ctape
Téte o e 5¢me ¢tape
Orcilles ] [ ocme ¢tape
Bouche/Nez @ o 7éme ¢tape

3/ Quelle sourate est obligatoire pour apprendre a prier ?

Al-Fatiha Al-lkhlas Nimporte quelle sourate

4/La deuxiecme sourate a réciter doit étre ?

Al-Falaq Al-lkhlas Nimporte quelle sourate
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5/ Certaines salats sont a faire a voix haute et/ou basse ?

VRAI FAUX

6/ Pour les salats, relier I'ordre dans lequel elles doivent étre faite
chaque jour.

Asr ® lere salat

Isha ® 2&éme salat
Fajr ® 3¢me salat
Maghrib ¢ 4eme salat
Dhur o 5¢me salat

7/ Lasalat du Fajr comprend combien de rakat ?

2 rakats 3 rakats 4 rakats

8/ La salat du Maghrib comprend combien de rakat ?

2 rakats 3 rakats 4 rakats

9/ La salat du Dhur comprend combien de rakat ?

2 rakats 3 rakats 4 rakats Pad
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10/ La salat de lIlsha comprend combien de rakat ?

2 rakats 3 rakats 4 rakats

11/ La salat du Asr comprend combien de rakat ?

2 rakats 3 rakats 4 rakats

12/ Quelles sont les parties qui doivent toucher le sol lorsqu’on
est prosterne ?

Mains

Picds

Coude

Front et Nez

Genoux

13/ Le tapis de pricre doit ¢tre dans quelle direction ?

Mosquée la plus proche

LaMecque

Nimporte laquelle
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8/ Les sources

Ce guide a ¢té congu par la fondatrice de Lane of Deen,
Samira Bint Mohammed, en se¢ basant essenticllement sur
les hadiths authentiques rapportés par Al-Bukhari dans son
recueil qui décrit les étapes de la salat comme le faisait le

L

Prophéte ¢ et de l'ouvrage de Cheikh Al-Albani.

Le Tachaoud est celui de Ibn Mas'oud rapporté par al
Boukhari.

La priere sur le prophéte$E est rapportée par Abd Ar-
Rahman Ibn Abi Layla.

Les audios ont été extrait du site IslamHouse.com et la
récitation des sourates est celle de Ali Al Houdavfi.

Enfin, une relecture du guide a été faite par un frere étudiant
les sciences islamiques a Médine.

Et Allah sait mieux.
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